
主催　　　東京都ボウラーズ連盟
後援　　　東京ボウリング場協会

日　　時 ２０２１年１２月１９日（日） 主管　　　東京都ボウラーズ連盟
Aシフト BOX2チーム　20チーム

会　　場 サンスクエアボウル（BW40L⇒20L） Bシフト BOX2チーム　20チーム
〒114-0002　東京都北区王子1-4-1 TEL 03-3927-0200

参加資格 2021年度NBF東京の会員で、各地区代表選手とする。

参 加 費 チーム￥１０,０００円（1人\５，０００円）[申込時に納入のこと]

申込締切 ２０２１年１１月１８日(木)　必着

競技方法 ダブルス戦。ハンディキャップ戦。アメリカン方式で3ゲーム毎にレーン移動。
H/Cは60才以上の男子（年齢ー55）、女子（年齢ー55+20）。60才以下の女子（20）
1人6ゲームを投球し、チーム12ゲームトータルピンにて最終順位とする。
※同ピンの場合はH/Cの少ないチーム、シリーズの差、ゲームの差で順位を決定する。

表　　　彰 ありません。
＊各シフト優勝チ－ムは、２０２２年３月２６～２７日に長野県ヤングファラオで
　行なわれる第６回関東ブロックダブルストーナメントへＮＢＦ東京より援助金を
　支給する。　　又、上位より希望チームに本大会への出場資格を与える。

タイム Ａシフト受付 08:30～09:00 Ｂシフト受付 13:00～13:30
スケジュール Ａシフト6G 09:10～12:00 Ｂシフト6G 13:40～16:30

備　　　考 ※ 当日体調が良くない場合は、無理せず休んで下さい。
※ 体温が37.5℃以上の場合は入場出来ません。（入口で体温をチェックします）
※ 参加選手・役員・関係者は、受付時に【大会参加者チェックシート】を提出していただきます。
※ あらかじめ記入してお待ちください。
※ ボウリング場入館時は、競技中を含めて不織布マスクを必ず着用して下さい。（フェイスシールド不可）
※ 見学者・他シフトの選手は一切入場を禁止します。
※ 選手以外の方は同行の運転手に限り入場を認めます。

申込時に申請を行い選手同様受付でチェックシートを提出して下さい。
※ 検温で同行運転者に発熱が認められる場合は選手も入場出来ません。

乗合いの場合も発熱のある選手の同行選手は全員入場出来ません。
※ 完全入替制になります。集合時間前の来場はご遠慮下さい。
※ スケジュールは運営上の都合により変更になる場合があります。
※ 競技中は所定のユニホーム（NBF東京・氏名入り）を着用し、ワッペンを胸につけて下さい。
※ 競技中は『会員証』及び『NBFボール検量証』を常時携帯して下さい。
※ 2021年1月よりバランスホールの空いたボールは使用禁止です。
※ 駐車場が狭いため、乗合いや公共交通機関のご利用をお願いします。
※ 当日検量はありません。検量証を忘れた場合は、ボール1個に付き500円の登録料を徴収した上で、

後日検量証の写しを提出していただきます。（要事前申告）
※ ＨＰアドレス：http://www.nbfgr.jp/nbftokyo/
※ 当日キャンセル等はNBF東京　070-4356-5932　にご連絡下さい。

【本大会適用ルール】 【本大会注意事項】
　※大会受付に遅刻してきた場合は原則失格とする。 　※大会中の飲酒は禁止です。
　　但し、本人から受付終了時間までに何らかの事由により 　※喫煙コーナー以外は全館禁煙です。
　　遅刻する旨の報告があった場合は、競技進行を考慮し、 　※サンスクエアボウル駐車場には15台可能。
　　競技委員長が最終的な判断をする。 　　1日　1台　1，500円

　　それ以外の駐車に関しては、近隣の
　※ゲーム開始に遅刻してきた場合は原則そのゲームは 　　コインパーキングをご利用下さい。
　　投球出来ない。この場合、次のゲームから投球できる。
　　但し、賞及び全国大会出場は対象外とする。

　※競技中、無作為に検量証のチェックを行う場合があります。

　※試合中であっても、投球ボックス内の過半数以上の同意が
　　　あれば競技委員長に報告し、アプローチの調整ができる。

　※ボールの表面の調整及び改善はボックス内で行なってはならない。

表彰式は行いません。

（兼　関東ブロックダブルストーナメント選考会）

２０２１年東京都フリーダブルス大会

【　大　会　要　項　】
（公認№Ｃ１６０００９）


