
主催　　東京都ボウラーズ連盟
後援　　東京ボウリング場協会
主管　　東京都ボウラーズ連盟
ＢＯＸ２チーム
合計６８チーム

日　　時 ２０２３年７月２日(日)

会　　場 立川スターレーン（２フロア３６レーン）
〒190-0022　東京都立川市錦町6-2-20
TEL 042-524-3001

参加資格 ２０２３年度ＮＢＦ東京の会員で、各地区代表選手とする。

参 加 費 １人　６,５００円

申込締切 ２０２３年５月２５日(木)必着

競技方法 ◆ミックスダブルス戦：アメリカ方式、スクラッチ戦で１Ｇごとにレーン移動。
◆男子スクラッチダブルス戦：アメリカ方式、スクラッチ戦で１Ｇごとにレーン移動。
なお、投球レーンは事前抽選とする。
◆予選は前半【レギュラーゲーム】１人３Ｇ
　後半は【スカッチダブルス】６Ｇを投球、１２Ｇトータルにて決勝戦への進出順位を決定。

　　　＊スカッチダブルスにおいて各ゲームのスタートはどちらが投球しても構わないが、
　　　　必ず１球ごとに交互に投球すること。
　　　＊同ピンの場合はシリーズの差・ゲームの差で順位を決定する。

表　　彰 それぞれ各部門　優勝～第５位　および　チームレギュラーハイゲーム・スカッチハイゲーム

タイムスケジュール
Ａシフト受付 Ａシフト後半

Ａシフト前半 Ｂシフト後半

Ｂシフト受付 決勝進出発表

決勝戦

※開会式は行いません。

＊スケジュールは運営上の都合により変更になる場合があります。

＊競技中は所定のユニフォーム(NBF東京・氏名入り)を着用し、ワッペンを胸につけて下さい。

＊競技中は『会員証』及び『NBFボール検量証』を常時携帯して下さい。

＊なお、2021年1月より、バランスホールの空いたボールは使用禁止です。

＊当日検量はありません。検量証を忘れた場合は、ボール数×500円の登録料を徴収した上で、

　後日検量証の写しを提出していただきます（要事前申告）

＊HPアドレス：http://www.nbfgr.jp/nbftokyo/

【本大会適用ルール】

＊大会受付に遅刻してきた場合は原則失格とする。

但し、本人から受付終了時間までに何らかの事由により遅刻する旨の報告があった場合、競技進行を考慮し、

競技委員長が最終的な判断をする。

＊ゲーム開始に遅刻してきた場合は原則そのゲームは投球できない。

この場合、次ゲームからは投球できる。但し、賞は対象外とする。

＊競技中、無作為に検量証のチェックを行う場合があります。

＊試合中、投球ＢＯＸ内の過半数以上の同意があれば競技委員長に報告し、アプローチの調整ができる。

＊ボールの表面の調整及び改善はＢＯＸ内で行なってはならない。

（公認№Ｃ１６０００６）

Ｂシフト前半 10：35～12：35

表彰式 18：45～19：05

決勝戦へはミックスダブルス、男子スクラッチダブルス共に各上位１２チームが進出する。

◆決勝戦はスカッチダブルス６Ｇを投球し、１８Ｇトータルで順位を決定する。

09：10～09：40 16：20～16：40

16：50～18：30

08：00～08：30 12：30～14：10

08：40～10：20 14：25～16：05

ミックス
男子スクラッチ

ダブルスボウリング大会

【　大　会　要　項　】

2023年東京都


