
主催・主管　東京都ボウラーズ連盟
BOX2チーム

　
日　　時

会    場 立川スターレーン（2フロア36レーン）
〒190-0022　東京都立川市錦町6-2-20 TEL 042-524-3001

参加資格 2025年度NBF東京の会員で、各地区代表選手とする。
＊他地区の選手とのメイクチームを認める。（幹事長の承認を必要とする）
非会員の参加も可能とする。（ただし非会員はH/Cは0）
継続・新規会員に関わらず2025年6月末30G登録でH/C付与。

参 加 費 チーム１５，０００円（１人７，５００円）

申込締切 ２０２５年６月３０日（月） 　 　 　 　 　 　

競技方法 ダブルス、ハンディキャップ戦、アメリカ方式
シフト別に予選1人6Gを投球、チームトータル12Gにて決勝進出チームを決定する。
同ピンの場合は、H/Cの少ないチーム順/シリーズの差が少ない順/
ゲームの差が少ない順で上位を決定する。
各シフトごと決勝進出チームは10チームとし、合計20チームにて決勝戦を行う。
＊H/Cは男女とも2025年6月末アベレージにより、220ベースの男子は80％、
　女子は100％で算出します。
決勝戦は0スタートし、1人3Gを投球、チームトータル6Gにて最終順位を決定する。
同ピンの場合は、H/Cの少ないチーム順/ゲームの差が少ない順で上位を決定する。

◎2025年10月18～19日石川県百万石リゾートレーンにて開催される
　『2025年オールジャパンボウリングフェスティバル』への参加資格については、
　最終成績（H/C込み）の上位からその資格を与える。
　但し、参加資格は6月末までに公認ゲーム60G以上登録者に限る。
　(今年度新規会員は登録G制限はないものとするが、6月末30G以上登録していればH/Cを採用する｡)

　さらに1位から3位までのチームには『2025年オールジャパンボウリングフェスティバル』
　への参加資格と支援金を支給する。

表    彰 優勝～第５位 　　チームＨ/Ｇ　（Ｈ/Ｃ込）

 タイムスケジュール
Aシフト受付 ０８：３０～０８：５０ 予選Bシフト後半3G １４：３０～１６：１０
予選Aシフト前半3G ０９：００～１０：４０ Bシフト決勝進出ﾁｰﾑ発表 １６：２５～１６：４０
Bシフト受付 ０９：５０～１０：１０ 本大会通過選手発表 １６：５０～１６：５５
予選Bシフト前半3G １０：５０～１２：３０ 決勝戦3G １６：５５～１８：３０
予選Aシフト後半3G １２：４０～１４：２０ 表彰式 １８：４５～１９：００
Aシフト決勝進出ﾁｰﾑ発表 １４：４５～１４：５０ 本大会出場者説明会 １９：１０～１９：４０

　 　
※全国大会参加希望選手は参加費10，000円をご準備ください。

備　　考
*スケジュールは運営上の都合により変更になる場合があります。 *大会受付に遅刻してきた場合は原則失格とする。

*競技中は所定のユニフォーム（NBF東京・氏名入り）を着用し、 　但し本人から受付終了時間までに何らかの事由により

　ワッペンを胸に付けて下さい。 　遅刻する旨の報告があった場合、競技進行を考慮し、

*競技中は【会員証】及び【NBFボール検量証】を常時携帯して下さい。 　　競技委員長が最終的な判断をする。

*ゲーム開始に遅刻してきた場合は原則そのゲームは投球出来ない。

*尚、2021年1月より、バランスホールの空いたボールは使用禁止です。 　この場合、次のゲームからは投球できる。

*当日検量はありません。検量証を忘れた場合は、ボール数×500円 　　但し、賞及び全国大会出場は対象外とする。

　を徴収した上で、後日検量証の写しを提示していただきます *大会参加選手が未検量のボールを使用した場合には原則失格とする。

*大会成績をHP等に掲載する可能性がありますので予めご了承ください。 *試合中であっても、投球ボックス内の過半数以上の同意があれば

＊ＨＰアドレス：http://www.nbfgr.jp/nbftokyo/ 　競技委員長に報告し、アプローチの調整ができる。

*ボールの表面の調整及び改善は、ボックス内で行ってはならない。

【本大会適用ルール】

【大 会 要 項】
２０２５年東京都H/Cダブルス大会

前半Aシフト MAX32チーム２０２５年８月１７日（日）
MAX  128名

（公認No.C160009)

MAX　64チーム

後半Bシフト MAX32チーム


